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Resumen

En esta ponencia se presentan resultados parciales de un ejercicio formativo de Practica Pedagdgica y Didactica,
de una estudiante en formacion inicial de la Licenciatura en Biologia de Universidad Pedagdgica Nacional
(Bogota-Colombia); la practica se desarrolld al interior del grupo de investigacién Conocimiento Profesional del
Profesor de Ciencias' y tuvo por objetivo contribuir a la ensefianza del tema herencia genética, por medio de
trabajos los practicos.

El proyecto pedagdgico y didactico se orientd desde un paradigma interpretativo, enfoque cualitativo, usando
como estrategia metodoldgica la investigacion-accion en el aula. Para su desarrollo se contemplaron cuatro
etapas: contextualizacion, intervencion, sistematizacion y evaluacion En la presente ponencia se exponen los
resultados de la etapa de contextualizacion. El estudio se desarroll6 con un grupo de estudiantes del grado
noveno de un colegio pablico de la ciudad de Bogota.

En los resultados, se resalta la importancia de la reflexion del docente en su ejercicio profesional y cémo esto
influye en su préactica pedagdgica y se identifica que al momento de pensar la ensefianza el reconocimiento del
contexto juega un papel determinante.
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Abstract

This paper presents some results of a training exercise of Pedagogical and Didactic Practice, of a student in
initial formation of the Degree in Biology of National Pedagogical University (Bogota-Colombia); the practice
was developed within the research group Professional Knowledge of the Professor of Sciences and aimed to
contribute to the teaching of genetic inheritance, through practical work. The study was developed with a group
of ninth grade students from a public school in the city of Bogota.

The pedagogical and didactic project was oriented from an interpretative paradigm, qualitative approach, using
as a methodological strategy the action research in the classroom. For its development four stages were
contemplated: contextualization, intervention, systematization and evaluation In this paper the results of the
contextualization stage are exposed.

In the results, the importance of the reflection of the teacher in his professional practice is highlighted and how
this influences his daily pedagogical practice. It is also identified that when thinking about teaching, the
recognition of context plays a determining role.

Keywords: Genetics, Genetic inheritance, Pedagogical and didactic practice, Practical work.
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Introduccién

La presente ponencia se desarrolla en el marco de un ejercicio formativo de practica pedagdgica y didactica de
un docente en formacion inicial del programa de la licenciatura en Biologia de la Universidad Pedagogica
Nacional, en Bogotd -Colombia. En dicho programa, la practica pedagdgica se concibe como “un espacio de
reflexidn accion e investigacion, en torno a la innovacidn, indagacion y recontextualizacion de los saberes desde
enfoques éticos, estéticos, cognitivos, pedagdgicos y didacticos, en funcién de la formacion profesional e

Integral del maestro en formacion inicial." (U.P.N, 2013, p.2).

Dado lo anterior, en el proceso de formacidn inicial el Licenciado, reconoce los contextos educativos, para
que desde alli se problematice la ensefianza de la Biologia. Es asi, que en el presente trabajo se desarrolla un
ejercicio reflexivo de un docente en formacién inicial al momento de enfrentarse a la ensefianza del tema
herencia genética, con un grupo de estudiantes de grado noveno de una Institucion Educativa Distrital de la

ciudad de Bogota.

En relacion a la ensefianza de la genética se identificO que Bugallo (1995) a partir de una revision
bibliografica que realiza expone que uno de los contenidos mas dificiles de aprender y analizar en la biologia es
la genética e identifica lo que para él son las principales dificultades en el proceso de aprendizaje de la genética
como: el uso de la terminologia, la falta de claridad entre la relacion de los conceptos y la resolucion de

problemas en términos de que la genética requiere un nivel mayor de matematicas y capacidad analitica.

Por su parte Ayuso y Bennet (2002) mencionan que la genética es uno de los temas que presenta mayor
dificultad al momento de ser ensefiado en la escuela, puesto que los conceptos son intangibles y son
concepciones abstractas para los estudiantes que dificilmente pueden ser demostrados en una practica de
laboratorio, a esto se suma la carencia de recursos didacticos, lo cual dificulta alcanzar un aprendizaje
significativo respecto al tema de la genética. Ayuso y Bennet (2002) consideran que los estudiantes aprenden
partiendo de los conocimientos que ya poseen por otra parte se sugiere que las ideas que los estudiantes tienen
pueden orientar la seleccién de contenidos de ensefianza y de objetivos de aprendizaje, asi como las secuencias

de las actividades didacticas a implementar en el aula.

Por otra parte, Iguifiez y Puigcerver (2003) plantean que entre los temas de biologia, la genética es uno de
los temas més conflictivos en términos didécticos para la ensefianza, aunque si bien es uno de los temas mas
complejos, asi mismo, es un tema motivador para los estudiantes puesto que lo pueden relacionar con su
cotidianidad. Iguifiez y Puigecerver (2003) identifican dos obstaculos en el proceso de la ensefianza de la

genética: los conocimientos previos del estudiante y el modelo tradicional de ensefianza.



Al revisar los documentos que orientan la ensefianza de las ciencias naturales en el contexto Colombiano, tales
como de los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBP, 2016) y los Estandares Basicos de Competencias (EBC,
2004), se encuentra que el tema herencia Mendeliana se aborda en grado noveno de la educacion media,
presentdndose de la siguiente manera: “explicar la forma como se expresa la informacidn genética contenida en
el —~ADN-, relacionando su expresion con los fenotipos de los organismos y reconocer su capacidad de

modificacion a lo largo del tiempo, como factor de la herencia y diversidad” (M.E.N. 2016. p31).

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, en la presente ponencia se problematiza la ensefianza del
tema herencia genética y se presenta algunas reflexiones a partir del desarrollo de una Practica Pedagogica y

Didéctica de una docente en formacion inicial.

La ponencia se orienta desde los siguientes fundamentos tedricos:

Conocimiento profesional del profesor

Martinez (2017) reconoce el conocimiento profesional del profesor como un conocimiento particular yse
destaca el caracter practico de dicho conocimiento, su papel en el desarrollo intelectual y en la fundamentacion
tedrica de la ensefianza, de modo que se reconoce al profesor no como intermediario hacedor de lo elaborado por
otros, sino, como sujeto productor de conocimiento. EI conocimiento del profesor es un conocimiento practico
gue nos permite actuar con base en las ideas que hemos construido a lo largo de la practica, la experiencia y la

reflexién de nuestro quehacer como maestros. (Martinez, 2017).

Asi mismo, la autora afirma: “No es lo mismo saber quimica, que ensefiar quimica, pues se requiere de
conocimientos particulares, tampoco es suficiente un conocimiento en educacion o pedagogia para llevar a cabo
esta ensefianza, puesto que la reflexion en torno a este saber que se ensefiara plantea caracteristicas

diferenciadoras.”(Martinez, 2017 p. 59)

Trabajos practicos

Segln Rodriguez y Hernandez (2015) definen los Trabajos Practicos pueden ser actividades individuales o
grupales, presenciales, domiciliarias o virtuales en las que el estudiante resuelve, aplica, diagndstica, demuestra,
justifica, disefia y planifica, entre otros aspectos, teniendo como punto de partida situaciones reales, simuladas,
provocadas o narradas, con el fin de desarrollar una actividad practica. Sin embargo los autores anteriormente
mencionados aclaran que los trabajos practicos no solo se limitan a practicas de campo o laboratorio, sino que

incluye muchas mas actividades, talleres, ejercicios y demas, que involucren o no cierto grado de interaccion con



el maestro, donde existen demostraciones, exploraciones, experiencias, entre otras diferentes précticas

investigativas con el fin de que contribuyan de manera significativa al aprendizaje de las ciencias.

De acuerdo con Caamafio (2003) existen diferentes tipos de trabajos préacticos como tales como: Ejercicios
practicos: Los cuales estan disefiados para realizar determinados procedimientos que ilustren o corroboren la
teoria, con un caracter de ejercicio y dentro de los cuales se encuentran la ilustracion de la teoria y la resolucion
de problemas, enfoque que orienta el proyecto. Ahora bien, cabe resaltar que los diferentes estilos de trabajos
practicos se pueden trabajar sobre el mismo fendmeno, lo que lo diferencia es el enfoque y el objetivo que se

pretenda alcanzar.

Metodologia

.Este trabajo se orienta desde el paradigma interpretativo el cual segin Arnal (1992) se centra en el estudio
de los significados de las acciones humanas y de la vida social, permitiendo al investigador la descripcion,
comprension e interpretacion de los fendmenos propios de la realidad social, en este caso de los contextos

educativos.

Como estrategia metodoldgica se abordd e accion-investigacion en el aula, desde la que busca un desarrollo
profesional de los educadores a partir de la experiencia y la reflexion sobre las problematicas de la cotidianidad

en el aula, (Gomez, 2010).

El proyecto de Practica Pedagogica se Ilevd a cabo en cuatro fases:

En la primera etapa se desarroll6 un ejercicio de contextualizacion, donde su fin era caracterizar el contexto
de los estudiantes e identificar las problematicas asociadas a la ensefianza de la Biologia y junto con ello
conocimientos preliminares que tenian los estudiantes por medio de una guia diagndstica, con el fin de detectar
ciertos puntos en comun donde existieran falencias conceptuales frente al tema de la genética, y desde alli

empezar a trabajar para mejorar y fortalecer estos aspectos.

En la segunda etapa se disefid e implementé de la propuesta pedagdgica y didactica, en dicha etapa se
realizé la implementacion de las sesiones previamente planeadas que en su totalidad fueron cuatro, donde se
abordaron las diferentes tematicas relacionadas con la herencia genética involucrando el uso de los trabajos

practicos.



En la tercera etapa se realizd la sistematizacion de resultados y finalmente la etapa del analisis de los
resultados, en la cual se analizd la implicacidn del uso de los trabajos practicos para la ensefianza de la herencia

genética y las reflexiones derivadas del ejercicio de practica pedagdgica, desde el rol docente en el aula.

Como técnicas se utilizaron la observacion participante con apoyo del cuaderno de campo y la revision

documental.

Resultados y discusion:

A continuacion se presentan los resultados de la etapa de contextualizacion del proyecto de Préactica
Pedagogica y Didéctica, la cual se constituyé por los siguientes momentos: Revision documental, disefio e

implementacion de una guia diagnéstica y observacion participante:

Revision documental

En cuanto a esta técnica se realizo principalmente la revision de documentos institucionales, tales como el
PEI donde su principal objetivo se centra en “desarrollar procesos de pensamiento y competencias, que

promuevan una actitud emprendedora, con responsabilidad social” (ILE.D Colegio Manuela Beltran, 2016)”.

También se realizo la consulta en la pagina del colegio en cuanto a los diferentes proyectos que maneja el
colegio, dentro de lo cual se encontrd “Ahorrar agua una forma de salvar el planeta” cuyo propdsito principal
consiste en desarrollar un pensamiento en pro al cuidado del entorno donde se encuentra el estudiante,
fortaleciendo el liderazgo de los estudiantes respecto al manejo sostenible del recurso agua. “Transformando
realidades” es un proyecto cuyos fines giran en torno al reconocimiento del cuerpo, la naturaleza, la identidad y
el territorio. “Pedagogia y didacticas para la formacion turistica en la escuela” este proyecto consiste en el uso y
la creacion de espacios no convencionales donde se pueda llevar a cabo una formacion y un desarrollo de
habilidades y destrezas con el fin de un mejor uso del tiempo libre, entre otros, pero, de los principales y donde
se hace mayor énfasis es en los anteriormente mencionados. Estos son proyectos particulares que maneja la

institucion con propoésitos de brindar una buena calidad de vida a los estudiantes de manera integral

Por otro lado se realiz6 una consulta bibliografica en diferentes bases de datos, lo cual permitié fortalecer el
marco teérico de la investigacion proporcionando diferentes antecedentes y autores que han investigado frente al
tema en desarrollo, para las consultas se establecieron principalmente tres grandes temas como lo son: La
ensefianza de la genética, los trabajos practicos dentro la ciencia y el conocimiento profesional del profesor de

ciencias.



Disefio e implementacidn de la guia.

Teniendo en cuenta lo encontrado en la consulta bibliografica realizada y lo encontrado en esta, se realizo el
disefio de una guia diagndstica con dos ejes principales: sociodemografico con el fin de caracterizar la poblacion
y el disciplinar que tenia como objetivo conocer e identificar los conceptos preliminares con los que cuentan los

estudiantes de la poblacién de estudio.

Inicialmente se realiza la validacion de la guia con dos profesores expertos (profesora guia de la practica y
profesor titular del grupo de estudiantes) y un grupo piloto de estudiantes, una vez aplicada la guia y revisada por
los profesores, se procede a realizar la correccién de diferentes aspectos para una mejora en la guia, desde
estructura, pasando por un lenguaje mas adecuado para los estudiantes, posteriormente se procede a implementar

la guia validada y se analizan las respuestas a las preguntas.

A continuacién se presentan algunos resultados de las preguntas de la guia diagnostica implementada a 28

estudiantes de grado 9°.

PREGUNTA

RESPUESTAS

ANALISIS

¢Qué sabes acerca de la
genética?

“Es [o que nos hace diferentes entre
nosotros mismos”

“«

ace parte de lo que compone nuestro
cuerpo, como las células”

“Se usa para casos de criminalistica”
“No sé, pero, tiene que ver con la

transmision de genes que ayudan a
nuestra evolucion”

Se evidencia un desconocimiento frente
al tema en general, sin embargo, si se
relacionan aspectos cotidianos que dan
indicios de un panorama muy general de
la genética, los estudiantes asocian el
tema principalmente con la
criminalistica, pero, no se evidencia que
tengan el concepto claro, solo las
relaciones con el contexto cercano.

¢Donde crees que se
encuentra la
informacion genética de
los seres vivos”

{(ADN))
“En las células sexuales”
“En nuestro pelo, ojos, sudor”

“En la ciencia y la gente que escribe los
libros”

“En la sangre”

Los estudiantes principalmente
relacionan la respuesta con las células
sexuales y el ADN, sin embargo en
ninguna respuesta se evidencia la palabra
cromosoma, un término que se debe
abarcar durante para que ellos lo
comprendan y lo asocien con lo que pide
en la pregunta, aunque algunos lo ven
como algo relacionado directamente con
nosotros, hay otros estudiantes que 1o ven
aislado y consideran que es solo
informacion tedrica de los libros.




“En las mujeres en los Ovulos y en los

hombres en los espermatozoides” La mayoria de los estudiantes asocian los

cromosomas sexuales con los érganos y

“En el pene” sistemas reproductivos, sin embargo, esta

. “E interior la mujer I iacion naliz maner
;Donde se pueden n el” interior de la mujer y del | asoc acion se analiza de anera
hombre contributiva al trabajo puesto que no

encontrar los

cromosomas sexuales? desconocen que sea parte del ser humano,

“Se pueden encontrar en el cerebro de | que lo tengan tanto hombre como
las personas que contienen el ADN” mujeres y que se encuentre dentro del
organismo, un contraste con la pregunta
“En los gametos del hombre y de la | anterior.

mujer”

“Porque Shakira le fue infiel y salié con

el color de cabello del otro pap” Se presentan indicios de procesos

genéticos en las respuestas, se evidencia

. . . ue es algo que los estudiantes han
“Porque Shakira lo tiene pintado y su que g0 ¢
. . - vivido, al momento de hablar del cabello
Si Shakira tiene el color real es castario

cabello mono v Piaue | “Por la wendtica” real, de parecido con otros parientes,
yrique g saben que no es por casualidad que
de color negro, por qué . .
- S » . ocurra este tipo de cosas, si no, que hay
Milan nacio con el Ocurrio por una mezcla de

cabello color castafio” | informacion genética” una razon de ser y un proceso que lo
g permite, la cuestion aqui es que los

estudiantes aln no son conscientes del
cémo, ni del porque ocurren dichos
procesos.

“Porque habian abuelos que tenian el
color castafio y el nifio salié parecido a
ellos” E9

Observacion participante — Inmersa en la escuela.

Frente a la observacién participante realizada se logra evidenciar las dindmicas con las que cuenta el colegio, las
de los estudiantes tanto en horas de clase, como en horas de descanso y las metodologias que utiliza el profesor
de ciencias naturales para orientar sus clase, encontrando como afirma Palacin (2015) que las dindmicas propias
del colegio limitan los comportamientos de los estudiantes y dificulta un buen desarrollo institucional y consigo

el desarrollo de la clase, la cual perjudica el estudiante.

Durante la inmersion en la vida de la escuela se logro evidenciar que el profesor no es solamente quien
dicta una clase en un aula, sino que existen otros espacios en los cuales ejerce su labor profesional, como por
ejemplo en la entrega de informes académicos, donde se relaciona con los padres de familia y debe enfrentar
situaciones relacionadas con aspectos comportamentales de los estudiantes, relaciondndose con las historias de
vida de las familias. Por otro lado, el profesor debe participar en ejercicios evaluativos, como las comisiones de
evaluacion en las que se logra evidenciar como las dindmicas de cada maestro en estos espacios cambian,
evaluando diferentes situaciones del contexto escolar, llevando a reflexionar que el profesor debe conocer a sus

estudiantes para dar cuenta de su formacidn tanto académica como humana y no tomarlos como un nimero mas.




Por otro lado, en el aula de clases se evidencia la carencia de ejercicios practicos como lo plantea Ayuso y
Benet, (2002), se presentan diferentes tematicas de la biologia abordadas desde la metodologia tradicional
elemento que plantea Iguifiez y Puigcerver (2003) lo cual hace que el estudiante no se interese por la clase de
ciencias y le tienda a parecer aburrida e igual al resto de asignaturas, es alli donde el maestro en formacion
reflexiona frente a esta problematica por qué los estudiantes no muestran su intereses por aprender, sino
solamente por cumplir con las entregas que se piden, cuestiondndose en su practica pedagogica permite pensarse
un disefio innovador y diferentes, donde los estudiantes se sientan a gusto con lo que estan aprendiendo y
realmente lo hagan con ganas, donde ellos sean participes de las tematicas y entre todos se realice la

construccion de conocimiento, que sea reciproco y no solo en una direccion.

Conclusiones:

El disefio de una estrategia pedagdgica y didactica, basada en los trabajos practicos se constituye en un reto
para el maestro en formacion, dado que en dicho ejercicio es necesario no solo conocer sobre el tema herencia,
sino que demanda un ejercicio de contextualizacidn, donde el profesor identifique los intereses de los estudiantes
y desde alli pueda problematizar elementos su vida cotidianidad. Es alli donde la labor docente cobra vida, y se
evidencia la importancia del conocimiento profesional que como maestros nos caracteriza y nos hace diferente a

los demds de los profesionales.

En el ejercicio de contextualizacion realizado en la Préctica Pedagdgica y Didactica se evidencid que existe
una necesidad frente al uso de los trabajos practicos para la ensefianza y aprendizaje del tema la herencia y

genética.

En el ejercicio docente el conocimiento profesional del profesor juega un papel muy importante, porque
desde sus conocimientos y la reflexion permanente de su practica es que logra evidenciar necesidades y
dificultades dentro en su quehacer docente, conocer a los estudiantes y desde sus intereses realizar una clase

méas amena, donde los estudiantes se sientan a gusto con los temas que van a aprender.

El conocimiento de los profesores y de manera particular el del profesor de biologia, juega un rol
importante en la comunidad educativa y en la formacién de ciudadanos que se van a enfrentar a una sociedad,
dado que la ensefianza de las ciencias no se basa en dar informacion sino en propiciar pensamiento critico para la
toma de decisiones en la vida diaria, mediante una educacion donde los estudiantes piensen cada accion, tengan

presente sus consecue ncias.

Para el maestro en formacion es enriquecedor tener acercamiento al contexto escolar, dado que esto le

posibilita problematizar su propio proceso formativo, evidenciando que el ser maestro es una profesion que



demanda no solo el conocimiento de una disciplina en particular, sino también conocimientos de tipo pedagdgico

y didactico, los cuales son fundamentales al momento de pensar la ensefianza en un contexto particular.
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